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EVIDENCIA FORMATO
MENSUAL PSICOSOCIAL

MAYO DEL 2026



FORMATO DE EVIDENCIAS PSICOSOCIALES
REPORTE MENSUAL

1. Informacion general

Mes reportado: Mayo
Fecha de diligenciamiento: 29 de Mayo de 2026
Nombre del formador(a): Liliana Caranton Gomez

2. Informacion del lugar de intervencion

Institucion educativa (Colegio): Colegio Federico Garcia Lorca IED
Zona: 6

Localidad: Usme

Direccion del colegio: Carrera 4 Este N° 82 Sur 45

3. Informacion de la actividad psicosocial

Tema trabajado: La motivacion

Objetivo de la actividad:

Favorecer espacios de aprendizajes en la motivacion por medio de estrategias
pedagdgicas y ludicas a escolares de ciclo 1,2 y 3 del Colegio Federico Garcia
Lorca IED en el Cetro de Interés de porrismo.

Poblacién participante: Escolares de ciclo 1,2y 3

Numero aproximado de participantes: 11 Escolares

4. Metodologia desarrollada

Descripcidn de la metodologia utilizada: Para el desarrollo de las actividades se
involucra el juego tradicional y ejercicios de porrismo de forma individual y en
grupo por medio de mando directo y descubrimiento guiado, se presenta los
contenidos de la clase, se acompana en las actividades, ademas se hace un
reconocimiento tanto individual o grupal ya que se manejan ejercicios de
competencia en acrobacia realizando algun elemento en grupo y felicitando al
grupo que primero lo realiza.



En cuanto a los elementos que se ejecutaron en motivacion intrinseca, fue la
realizacion de algun elemento gimnastico con frases positivas con apoyo de la
formadora y luego desarrollandolos de manera individual es decir sin apoyo.
5. Descripcion de la jornada / desarrollo de la actividad:

e Reconocimiento de logros:
La actividad que se realizé fue competencia entre grupos desarrollando
alguna acrobacia con conteos y con buena tecnica. se felicito el grupo
que logro realizarlo correctamente.

e la segunda actividad fue la realizacion de algun elemento gimnastico
venciendo su propio miedo y la frustracion.

6. Evidencias fotograficas:
Fotografia 1:




Fotografia 2:

Observaciones:

7. Resultados y observaciones psicosociales:

El reconocimiento positivo como motivacion, ha permitido cambios significativos
en acciones o situaciones de frustracién, en donde se buscan estrategias como
probar las posiciones en las acrobacias con diferentes nifias, para que varias
tengan la posibilidad de vivenciar y pasar de la frustracion a la desicién, donde
con su autonomia decidan si se sienten bien en la posicion que eligieron,
ademas las flyer poder tomar la desicion de subir en la acrobacia venciendo el
miedo a las alturas. pueden regular sus emociones, reafirman sus cualidades y
logros obtenidos en clase al igual que en la parte de gimnasia donde se pasa de
frases negativas a positivas venciendo el miedo y logrando el resultado.

8. Recomendaciones / acciones a fortalecer:

Se continda trabajando con reconocimiento positivo para reforzar su capacidad
de regular la frustracién, se sigue manejando seguridad en los elementos para
que logren los resultados, se maneja el tema de elogio entre sus comparieros
cuando se logra sacar algun elemento, se aplaude al que vence su propio miedo,
se felicita en publico, con las nifias que se les dificulta y se sienten frustradas se
sigue trabajando el tema de repeticiones de los elementos coriigiendo y felicitando
por cada ejercicio que realiza, se realizan apoyos con las nifilas mas avanzadas
par que les ayuden a las otras nifias a cuidar y a felicitar por su progreso.

(L pun Coemi)
9. Firma

Nombre del formador(a): Liliana Caranton Gomez
Fecha: 29 de Mayo de 2026



	EVIDENCIA OBLIGACION 3- AGOSTO 2025.pdf
	Acta Cualificacion zona 6 Automotivacvion.pdf
	Acta Cualificacion zona 6
	Asistencia 08-07 convenio 
	Asistencia 08-07 directa 

	Acta Cualificacion criterios zona 6 ok.pdf
	Acta Cualificacion zona 6 Criterios.pdf
	Cualificación 3 De Julio.pdf


	Valores2026 (1).pdf
	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14

	Blank Page
	Acta cualificacion zona 6 9-02 OK.pdf
	Acta cualificacion 9-2 Directa.pdf
	Asistencia 9-2

	Caja de Herramientas Expresion Emocional (1).pdf
	Caja de herramientas Expresión emocional.pdf
	Captura de pantalla 2026-03-05 a la(s) 9.35.28 a.m..pdf

	1.pdf
	Acta cualificacion zona 6 6-03.pdf
	Acta cualificacion 9-2 Directa.pdf

	Asistencia zona 6 6-03




